
年度 1年目 2年目 3年目 4年目

1期
技能実習1号 技能実習2号 技能実習2号

帰国または
特定技能へ移行

2期
技能実習1号 技能実習2号 技能実習2号

3期
技能実習1号 技能実習2号

4期
技能実習1号

受入人数 3人 6人 9人 9人

雇用の安定化

建築板金建築板金 とびとび 石材施工石材施工建具制作建具制作 建築大工建築大工 型枠施工型枠施工 鉄筋施工鉄筋施工

熱絶縁施工熱絶縁施工 内装仕上げ施工内装仕上げ施工タイル張りタイル張り サッシ施工サッシ施工かわらぶきかわらぶき 左官左官 配管配管

防水施工防水施工 建設機械施工建設機械施工

外国人技能実習制度とは？

外国人技能実習制度とは、開発途上国等の外国人を技

能実習生として雇用し、実習（就業）を通じ、技能、

技術又は知識の開発途上国等への移転を図り、開発途

上国等の経済発展を担う「人づくり」に協力すること

を目的とした制度になります。

技能実習制度は「人出不足の解消」を目的とする制度では

ありませんが、インドネシアでは日本での実習を希望する

若者が多く、毎年計画的に採用することで「雇用の安定化」

が期待できます。

国内の人口減少から各業界とも担い手の確保が課題に

なっている中で、国内の人材を採用したものと考えて

活用する事で、会社の施工力を確保・維持することが

できます。

担い手の確保・施工力の維持

現場に「若い力」が加わることで、業務の効率化が行

わられるだけではなく、これまで部下や後輩がいなか

った従業員に先輩や指導員としての自覚が芽生え、よ

り意欲的に仕事に取り組むようになります。

職場の活性化
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申込受付中申込受付中

第6回第6回

外国人技能実習制度を利用するメリット

・雇用計画の例

※受入人数は実習先企業の常勤人数によります。
※建専連では最長3年間の実習が可能です。（2025年9月現在）

インドネシアは協和を大事にする国民性のため日本企業と

も相性が良く安定した就業が見込めます。

忍耐強くまじめで勤勉な性格のため、技能の習得にも意欲

的です。

【受入可能職種】

どの職種でも4ヵ月間の日本語講習を実施。実習開始時からスムーズにコミュニケーションがとれます。

冷凍空気調和機器施工冷凍空気調和機器施工塗装塗装 コンクリート圧送施工コンクリート圧送施工

【外国人技能実習生のご相談・お問合せ先】
（一社）建設産業専門団体連合会　事務局　TEL：03-5425-6805 ／ FAX：03-5425-6806
【外国人技能実習生のご相談・お問合せ先】
（一社）建設産業専門団体連合会　事務局　TEL：03-5425-6805 ／ FAX：03-5425-6806



受入に必要な申込書類や料金は
下記ホームページの「申請等書類一括ダウンロード」からご確認ください。

建専連　技能実習生（インドネシア）受入事業のご案内
https://www.kensenren.or.jp/technicalintern/index.html

第6回　2026年8月29日入国（実習開始2026年10月予定）の申込受付中
※第6回以外も随時申込受付中　配属時期等ご相談ください。

・受付期間　　2025年10月1日～2025年12月31日
・面接日　　　2026年3月1日～2026年3月3日予定　※インドネシア現地面接またはWEB面接

・入国日　　　2026年8月29日
・入国後講習　2026年8月29日～2026年9月30日
・実習開始　　2026年10月1日

レオパレス21では技能実習生の住居に最適な物件をご紹介いたします

必要書類をご記入の上、建専連までメールにてご提出ください。

E-MAIL g-ukeire@kensenren.or.jp

建専連を監理団体として申込ができる企業は、建専連の会員団体傘下の企業のみとなります。建専連会

員のどの団体にも所属していない企業は申込が出来ませんので、ご了承ください。

申込には、所属団体の会員である確認が必要です。

申込

第6回スケジュール

応募方法

建設産業専門団体連合会（建専連）が監理団体として、外国人技能実習生の募集や面接、申請といった

諸手続や受入れ後の相談や指導など技能実習に関するサポートをいたします。

実習開始１年目は毎月訪問（2年目以降は3ヵ月毎に1回）を行い、実習先企業や実習生にヒアリングを

する等、円滑に実習が進むようフォローをしていきます。

建専連が実習をサポート

レオパレス21のご案内

[安心]  外国語対応の24時間対応コールセンター設置　　　[環境]  統一規格のワンルーム

[削減]  敷金0、仲介手数料0、コスト削減と業務効率化　　[効率]  一括窓口のオペレーション

<レオパレス21にできること>

<コスト削減イメージ>

[他社イメージ]

礼　金　　 50,000円
敷　金　　 50,000円
仲介手数料 50,000円

[レオパレス21イメージ]

礼　金　　 50,000円
敷　金　　 0円
仲介手数料 0円

建専連監理の実習先様の場合

さらに契約金より20,000円値引き

問合せ窓口　株式会社レオパレス21 広域法人6-1
　　　　　　中澤・荒巻 TEL：050-2016-2939

入国後講習終了後に訓練センターにて、特別教育や技能講習の受講ができます。

ご希望の場合は申込時にご相談ください。
※特別教育・技能講習中は実習生の給与は発生します。ご留意ください。　　※助成金対象

特別教育・技能講習


